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Цели и задачи работы в летний оздоровительный период
Лето – благоприятная пора для сохранения и укрепления здоровья детей, создания условий для их полноценного, всестороннего, психического и физического развития. Растущий и развивающийся организм ребенка очень чувствителен к воздействию различных факторов окружающей среды. Грамотная организация летней оздоровительной работы в дошкольном учреждении, охватывающей всех участников образовательного процесса, предоставляет широкие возможности для укрепления физического и психического здоровья воспитанников, развития у них познавательного интереса, а также повышения компетентности родителей в области организации летнего отдыха детей. 
Основная цель работы педагогического коллектива в летний оздоровительный период - создание максимально эффективных условий, способствующих оздоровлению детей, полному удовлетворению растущего организма в отдыхе, творческой деятельности и движении.                                                                                                                               
Задачи работы с детьми: 
Направление «Социально-коммуникативное развитие»:

· Развивать сферы социального и эмоционального интеллекта, эмоциональную отзывчивость, сопереживание, формировать готовность к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и сообществу детей и взрослых в Дошкольной образовательной организации;

· Обогащать активный словарь ребёнка, развивать общение и взаимодействие ребёнка со взрослыми и сверстниками;

· Формировать позитивные установки к различным видам труда и творчества;

· Формировать основы безопасного поведения в быту, социуме, природе.
Задачи работы с педагогами:

· Повышение компетентности педагогов в вопросах организации летней оздоровительной работы.
· Обеспечение методического сопровождения для планирования и организации летнего отдыха.
Задачи работы с родителями:

· Повышение компетентности родителей в вопросах организации летнего отдыха детей.
· Привлечение семей к участию в воспитательном процессе на основе педагогики сотрудничества.
· Осуществление педагогического и санитарного просвещения родителей по вопросам воспитания и оздоровления детей в летний период.
Направление «Познавательное  развитие»:                                                           

· Удовлетворять детскую любознательность, не подавляя при этом интереса к узнаванию природы, формировать необходимые для разностороннего развития ребенка представления о ней, прививать навыки активности и самостоятельности мышления. 

· Развивать навыки общения со сверстниками, взрослыми и окружающей природой с ориентацией на ненасильственную модель поведения. 

· Обеспечить широкие возможности для использования всех пяти органов чувств: видеть, слышать, трогать руками, пробовать на вкус, чувствовать различные элементы окружающего мира.
Направление «Художественно-эстетическое развитие»:                                                                                                      

· Продолжать развивать предпосылки ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы
· Активизировать воображение, инициативу, творчество ребенка. 

· Развивать основы музыкально-театральной культуры, духовно обогащать детей положительными эмоциями.
· Развивать коммуникативные навыки в различных ситуациях общения: со сверстниками, педагогами, родителями и другими людьми.  
· Способствовать становлению эстетического отношения к окружающему миру.

· Предоставить свободу в отражении — доступными для ребенка художественными средствами — своего видения мира.  

· Создавать максимальную свободу для реализации самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.)
Направление «Физическое развитие»:                                                                                                              

· Укреплять здоровье детей путем повышения адаптационных возможностей организма, развивать двигательные и психические способности, способствовать формированию положительного эмоционального состояния.                                         
· Всесторонне совершенствовать физические функции организма. 
· Повышать работоспособность детского организма через различные формы закаливания.
· Формировать становление ценностей здорового образа жизни, овладения его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, формировании полезных привычек и т.д.) 
· Удовлетворять естественную потребность в движении, создавать условия для демонстрации двигательных умений каждого ребенка.                                  
·  Способствовать предупреждению заболеваемости и детского травматизма.                                         
Регламентирующие нормативные документы
Проведение профилактических, закаливающих, оздоровительных и воспитательных мероприятий с детьми в летний период регламентируют нормативные документы:       

· Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989 г); 

· Конституция РФ от 12.12.1993г (ст. 38, 41, 42, 43); 

· Федеральный закон от 24.07.98 г. 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации». 

· Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29.12.2012г;   
· Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.09.2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования».  
· Приказ Минздрава России от 04.04.03 № 139 «Об утверждении инструкции по внедрению оздоровительных технологий в деятельность образовательных учреждений».

· Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные главным государственным санитарным врачом РФ от 28.09.2020 № 28.
· Инструкция по охране жизни и здоровья детей в дошкольных учреждениях и на детских площадках, утвержденной Минпросвещения РСФСР 30.01.1955

· Локальные акты МБДОУ Детского сада № 42 «Рябинушка» г. Гуково.

· Основная образовательная программа дошкольного образования муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения Детского сада № 42 «Рябинушка».
Принципы планирования оздоровительной работы
· При планировании оздоровительной работы в ДОУ следует придерживаться следующих принципов: 

· комплексное использование профилактических, закаливающих и оздоровительных технологий;                                                                                          

· непрерывное проведение профилактических, закаливающих и  оздоровительных мероприятий; 

· преимущественное использование немедикаментозного оздоровления; 

· использование простых и доступных технологий;                                                      

· формирование положительной мотивации у детей медицинского персонала и педагогов к проведению профилактических закаливающих и оздоровительных мероприятий; 

· повышение эффективности системы профилактических и оздоровительных мероприятий за счет соблюдения элементарных  правил и нормативов: оптимального двигательного режима, физической нагрузки, санитарного 
· состояния учреждения, организации питания, воздушно-теплового режима и водоснабжения. 

Формы оздоровительных мероприятий в летний период 
                                                                                                                                               1. Организованная образовательная деятельность: Это основная форма организованного систематического обучения детей физическим упражнениям. Организация непосредственной образовательной деятельности  в летне-оздоровительный период должна исключать возможность перегрузки детей, не допускать их переутомления или нарушения деятельности физиологических процессов и структур организма, в частности костно-мышечной и сердечно-сосудистой как наиболее нагружаемых при физических упражнениях. Упражнения подбираются в зависимости от задач занятия, от возраста, физического развития и состояния здоровья детей, физкультурного оборудования.

Планируются организованные формы образовательной деятельности с включением подвижных игр, спортивных упражнений с элементами соревнований, пешеходные прогулки, экскурсии, праздники, развлечения 3 раза в неделю в часы наименьшей инсоляции (до наступления жары или после ее спада).

    Продолжительность организованной образовательной деятельности:

    Младшая группа — 15 минут 
    Средняя группа — 20  минут
    Старшая группа — 25 минут
    Подготовительная группа — 30  минут
2. Утренняя гимнастика на свежем воздухе. Цель проведения – повышение функционального состояния и работоспособности организма, развитие моторики, формирование правильной осанки, предупреждение плоскостопия. Традиционная гимнастика включает в себя простые гимнастические упражнения с обязательным включением дыхательных упражнений; упражнения с предметами и без предметов; упражнения на формирование правильной осанки; упражнения с использованием крупных модулей, снарядов, простейших тренажеров. Коррекционная гимнастика включает в себя комплексы специальных упражнений в соответствии с характером отклонений или нарушений в развитии детей.

3. Подвижные игры. Рекомендуются игры средней и малой подвижности. Выбор игры зависит от педагогических задач, подготовленности, индивидуальных особенностей детей. 
Виды игр: 
• сюжетные (использование при объяснении крошки-сказки или сюжетного рассказа); 
• несюжетные с элементами соревнований на разных этапах разучивания;                          • дворовые; 
• народные; 
• с элементами спорта (бадминтон, футбол, баскетбол).

 Подвижные игры проводятся на воздухе, на спортивной площадке  ежедневно, в часы наименьшей инсоляции. Продолжительность игр для всех возрастных групп 10—20 минут.

4. Двигательные разминки (физминутки, динамические паузы). Их выбор зависит от интенсивности и вида предыдущей деятельности.

Варианты: 
• упражнения на развитие мелкой моторики; 
• ритмические движения;                                                                                         упражнения на внимание и координацию движений; 
• упражнения в равновесии; 
• упражнения для активизации работы глазных яблок;                                                                • упражнения в равновесии; 
• упражнения для активизации работы глазных мышц; 
• гимнастика расслабления; 
• корригирующие упражнения (в соответствии с характером отклонений или нарушений в развитии детей); 
• упражнения на формирование правильной осанки; 
• упражнения на формирование свода стопы.
Проводятся на воздухе, на спортивной площадке  ежедневно, в часы наименьшей инсоляции.
Продолжительность:                                                  
младшая группа – 6 минут;                                                                                                                     средняя группа — 8 минут;
старшая группа — 10 минут;                                                                               подготовительная группа— 12 минут.

5. Элементы видов спорта, спортивные упражнения.  Способствуют формированию специальных двигательных навыков,  воспитанию волевых качеств, эмоций, расширению кругозора детей. Виды спортивных упражнений: 
· Катание на самокатах;

· Езда на велосипеде;

· Катание на роликовых коньках;

· Футбол;

· Баскетбол;

· Бадминтон.

Прикладное значение спортивных упражнений: восприятие соответствующих трудовых навыков и бережное отношение к инвентарю. Проводятся на воздухе, на игровой или спортивной площадке ежедневно, в часы наименьшей инсоляции. 
Продолжительность:                                                        
средняя группа -  10минут;                                                                                                           старшая группа — 12 минут;                                                                            подготовительная группа — 15 минут.
6. Гимнастика пробуждения. Гимнастика после дневного сна. Гимнастика сюжетно-игрового характера.                                                                                     Разминка после сна проводится с использованием различных упражнений: 
• с предметами и без предметов; 
• на формирование правильной осанки; 
• на формирование свода стопы; 
• имитационного характера; 
• сюжетные или игровые; 
• на развитие мелкой моторики; 
• на координацию движений; 
• в равновесии                                                                                                                                 
Место проведения – спальня.  
Гимнастика пробуждения для всех возрастных групп — 3—5 минут. 
Гимнастика после дневного сна для всех возрастных групп — 7— 10 минут.
7. Индивидуальная работа в режиме дня.  Проводится с отдельными детьми или по подгруппам с целью стимулирования к двигательной активности, самостоятельным играм и упражнениям. Предусматривает оказание помощи детям, не усвоившим программный материал на занятиях, имеющим нарушения в развитии. Содействует укреплению здоровья и улучшению физического развития ослабленных детей, исправлению дефектов осанки. Проводится в спортивном зале.  Время устанавливается индивидуально.
8. Закаливающие мероприятия. Система мероприятий с учетом состояния здоровья, физического развития, индивидуальных особенностей детей: 
 элементы закаливания в повседневной жизни (умывание прохладной водой, широкая аэрация помещений, обтирание, обливание до пояса); 
• закаливающие мероприятия в сочетании с физическими упражнениями (правильно организованная прогулка, солнечные и водные процедуры в сочетании с физическими упражнениями); 
• специальные водные, солнечные процедуры, которые назначаются медицинской сестрой ДОУ.
Система  закаливающих  мероприятий

	Содержание 
	Возрастные группы

	
	Группа раннего возраста
	Младшая  группа
	Средняя  группа
	Старшая  группа
	Подготовительная  к школе  группа

	1.1. Воздушно-
температурный  режим:
	от +20 до + 22 0 С
	от +20 до + 22(С
	от +20 до + 22(С
	от +18 до + 20(С
	от +18 до + 20(С

	
	Обеспечивается    рациональное  сочетание  температуры  воздуха  и  одежды  детей

	· Одностороннее  проветривание
	Допускается  снижение  температуры  на  1-2 (С

	· Сквозное  проветривание   (в отсутствии  детей):
	Критерием  прекращения проветривания является температура воздуха, сниженная  на 2-3 (С

	1.2. Воздушные  ванны:

· Прием  детей  на  воздухе
	в летний период постоянно


	· Утренняя  гимнастика
	В  летний  период  на  улице.



	· Физкультурные занятия
	2 раза в неделю  в   физкультурное  занятие  в  зале  при  + 18 (С. Форма спортивная.



	· Прогулка 
	Одежда  и обувь  соответствуют  метеорологическим  условиям.  

	
	

	· Хождение  босиком
	Ежедневно. В  теплое  время  года  при  температуре  воздуха  от  +20 (С  до  + 22 (С. 

	· Дневной  сон
	Обеспечивается  состояние  теплового  комфорта  соответствием  одежды,  температуры + 20 (С

	1.3. Водные  процедуры:

· Гигиенические  процедуры
	Умывание,  

мытье рук до локтя водой  комнатной  температуры
	Умывание,  обтирание  шеи,  мытье рук  до  локтя  водой  комнатной  температуры

	
	В  летний  период  -  мытье  ног.


Планирование работы в летний оздоровительный период                                                                                                                                            
Блок 1. Создание условий для всестороннего развития детей  
	Направления работы


	Условия реализации работы
	Ответственный

	САНИТАРНО-ГИГИЕНИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ



	Организация питьевого режима
	Наличие индивидуальных кружек, чайника, бутилированной воды.

	Воспитатели, медсестра

	Организация закаливающих процедур
	Наличие индивидуальных полотенец для рук и ног, лейки, тазика.

	Воспитатели, медсестра

	УСЛОВИЯ ДЛЯ ФИЗИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ



	Организация безопасных условий пребывания детей в ДОУ
	Наличие аптечки первой помощи, исправного оборудования на прогулочных площадках.
	Медсестра, Зам. зав. по АХЧ

	Формирование основ безопасного поведения и привычки к ЗОЖ
	Наличие дидактического материала для работы по ПДД, ЗОЖ, ОБЖ.
	Старший воспитатель

	Организация двигательного режима


	Наличие физкультурного оборудования.

Проведение коррекционной работы (осанка, плоскостопие и т. д.).

Индивидуальная работа по развитию движений.

Организация спортивных праздников,  досугов.

	Воспитатели



	УСЛОВИЯ ДЛЯ ПОЗНАВАТЕЛЬНОГО РАЗВИТИЯ



	Организация познавательных тематических досугов
	Разработка сценариев

Подготовка атрибутов и костюмов. Наличие дидактических игр и пособий.
	Воспитатели

	Организация прогулок и экскурсий
	Разработка маршрутов.
	Старший воспитатель

	УСЛОВИЯ ДЛЯ ЭКОЛОГИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ



	Организация экспериментальной деятельности
	Наличие оборудования для проведения экспериментов.
	Руководители экологического кружка

	Организация занятий по ознакомлению с природой
	Наличие календаря природы, пособий и картин по ознакомлению с природой, дидактических игр с экологической направленностью.

Проведение целевых экскурсий и прогулок.
	Воспитатели

	Организация изобразительной деятельности
	Наличие изобразительных средств и оборудования.

Организация конкурсов, выставок внутри детского сада, игр с песком и водой.
	Воспитатели

	УСЛОВИЯ ДЛЯ ОРГАНИЗАЦИИ ТРУДОВОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ



	Труд в природе
	Наличие оборудования для труда, клумб, уголков природы в каждой группе.
	Воспитатели

	Ручной труд
	Наличие изобразительных средств, природного материала, нетрадиционного материала.

Организация конкурсов, выставок поделок и др.
	Воспитатели


Блок 2. Работа с детьми
                                                                                                                                            Организация физкультурно-оздоровительной работы 
	Содержание
	Возрастная группа
	Время проведения
	Ответственный



	ОПТИМИЗАЦИЯ РЕЖИМА



	Переход на режим дня в соответствии с теплым временем года 

(прогулка 4-5 часов, сон – 3 часа, занятия на свежем воздухе)
	все
	Ежедневно


	Воспитатели, старший воспитатель

	Организация жизни детей в адаптационный период.
	Ранний, младший возраст
	Ежедневно
	Воспитатели, медсестра

	Определение оптимальной нагрузки на ребенка с учетом возрастных и индивидуальных особенностей.
	все
	Ежедневно


	Воспитатели, медсестра

	ОРГАНИЗАЦИЯ ДВИГАТЕЛЬНОГО РЕЖИМА



	Утренняя зарядка на воздухе
	все
	Ежедневно
	Воспитатели

	Гимнастика пробуждения
	все
	Ежедневно
	Воспитатели

	Организованная образовательная деятельность по физической культуре
	все
	2 раза в неделю
	Воспитатели

	Игры с мячом, развитие умения действовать с предметами
	все
	Ежедневно
	Воспитатели

	Метание мяча в цель
	Средний, старший
	Еженедельно
	Воспитатели

	Прыжки через скакалку разными способами
	Средний, старший
	Ежедневно
	Воспитатели

	Прыжки в длину с места
	Младший, средний, старший
	Ежедневно
	Воспитатели

	Подвижные игры на прогулке
	все
	Ежедневно
	Воспитатели

	Спортивные досуги
	все
	1 раз в две недели
	Воспитатели

	ЗАКАЛИВАНИЕ

	Воздушные ванны (в облегченной одежде)
	Все возрастные группы
	Ежедневно
	Воспитатели, медсестра

	Прогулки на свежем воздухе
	
	Ежедневно
	Воспитатели, медсестра

	Хождение босиком по траве
	
	Ежедневно
	Воспитатели, медсестра

	Хождение босиком по дорожке здоровья
	
	Ежедневно
	Воспитатели, медсестра

	Обширное умывание
	
	Ежедневно
	Воспитатели, медсестра

	Обливание ног
	
	Ежедневно
	Воспитатели, медсестра

	Игры с водой
	
	На прогулке
	Воспитатели, медсестра

	ЛЕЧЕБНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯ РАБОТА



	Полоскание зева холодной кипяченой водой
	все
	Ежедневно
	Воспитатели, медсестра

	Витаминотерапия
	все
	Ежедневно
	Повара, медсестра

	Оздоровление фитонцидами (чесночно-луковые закуски)
	все
	Ежедневно
	Воспитатели

	КОРРЕКЦИОННАЯ РАБОТА



	Корригирующая гимнастика
	Младший, средний, старший
	После  сна
	Воспитатели

	Профилактика плоскостопия
	все
	1-2 раза в неделю
	Инструктор по физ. воспитанию

	Профилактика нарушения осанки
	все
	1-2 раза в неделю
	Инструктор по физ. воспитанию

	Пальчиковая, артикуляционная, дыхательная и др. гимнастики
	все
	2-3 раза в неделю
	Воспитатели
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Перспективно – тематический план мероприятий

на летний период 2023 года
	Дата 
	
	Содержание 
	Возрастная группа
	Ответственные 

	ИЮНЬ

	01.06 – 02.06.2023
	«Здравствуй лето!»
	Праздник ко дню защиты детей летняя дискотека «Здравствуй радужное лето!»
	Средняя - подготовительная
	Никитина Э.Д.
воспитатели

	
	
	Конкурс рисунков на асфальте:  
«Мы люби лето!»
	Средняя - подготовительная
	воспитатели

	
	
	Тематическая беседа – обзор «Я ребенок и я имею право».
	Младшие-подготовительные
	воспитатели

	
	
	Всероссийская широкомасштабная акция по ПДД «Внимание. Дети!», посвященная окончанию учебного года.
	Подготовительная группа «Лунтик»
	Горбачева  М.Н.


	05.06 –т09.06.2023
	«Береги здоровье смолоду»
	Викторина «Азбука здоровья»
	старшие- 

Подготовительная
	Куляба Г.Н., 

воспитатели

	
	
	Беседы: «Витамины я люблю – быть здоровым я хочу», «Много витаминов

кушать вредно»
	Младшие-подготовительные
	воспитатели

	
	
	Развлечение «День России» с просмотром познавательных тематических мультфильмов, видеороликов
	Средние-подготовительные группы (по параллелям)
	Воспитатели 

	13.06 – 16.06.202

	«Солнечная  неделя»
	Выставка в группах: «Солнце в группу подари» (солнышко своими руками из любых материалов, рисунки, аппликации)
	Все возрастные группы
	Воспитатели 

	
	
	Флешмоб «Солнечный детский сад», 

Витаминная выставка жёлто-оранжевого цвета в каждой группе
	Старшие-подготовительные группы

Группы раннего возраста- средние группы
	Воспитатели 

	19.06  - 23.06.2023
	«Земля – наш дом родной»
	Беседа об лекарственных растениях: «Что такое лекарственные растения»;

«Где и как используют лекарственные растения»; «Место произрастания

лекарственных растений» (подорожник, тысячелистник, душица, зверобой,

шиповник, календула).
	Все возрастные группы
	Воспитатели 

	
	
	Развлечение ««Дружба не гриб, в лесу не найдёшь!»
	Все возрастные группы
	Цыганкова Л.А.
Воспитатели 

	
	
	Оформление газеты «Удивительные овощи»
	Все возрастные группы
	Воспитатели 

	ИЮЛЬ

	26.06 – 30.06.2023
	«Неделя безопасности»
	Спортивный вечер развлечений «Лучший пешеход» - правила поведения детей на улице
	Средние- подготовительные 
	Федосова Е.Г.

Воспитатели 

	
	
	Акция, посвященная Дню ГИБДД 

«Дети за безопасность на дорогах»
	Отряд ЮПИД
	Горбачева М.Н.
Попова А.В.

	
	
	«Пожарный герой – он с огнем вступает в бой»

Беседа с детьми о героической профессии пожарного.

Беседа с детьми «Короткий номер для спасения – 01»
	Средние – подготовительные
	воспитатели

	03.07 – 07.07.2023
	«Неделя семьи, любви и верности»
	Беседа с детьми «Что такое семья».

Рассматривание альбомов «Семейные фотографии»

Изготовление подарков для родных и близких людей.
	Средние- подготовительные
	Воспитатели групп раннего возраста

	
	
	Фотовыставка «Наша дружная семья».
	Старшие-

подготовительные
	Письмак В.П.
воспитатели

	
	
	групповые мини-праздники

«Семейная радуга»
	ясли-подготовительные
	воспитатели.

	10.07 – 14.07.2023
	«Чудеса своими руками»
	Литературная викторина «Воздушные фантазии»
	Ясельные-младшие
	Дементьева Е.Н.
Немыкина Л.А.

	
	
	Развлечение «Озорной воздушный шарик»
	Все возрастные группы
	Ст. воспитатель

воспитатели

	
	
	выставка детских поделок: «Чудеса своими руками»
	Младшие-подготовительные
	Ст. воспитатель

воспитатели

	17.07 – 21.07.2023
	«Раз, два, раз, два – начинается игра»
	Игры-соревнования: «Кто быстрей», «Лягушки», «Сбей кеглю»,

«Передай мяч»
	Младшие-подготовительные
	Ст. воспитатель

воспитатели

	
	
	Фестиваль народных игр
	старшие-подготовительные
	Ст. воспитатель

воспитатели

музыкальный руководитель



	24.07 – 28.07..2023
	«Водная неделя»
	«Мыльные пузыри»

Праздник для малышей
	ясли – младшие
	музыкальный руководитель

воспитатели

	
	
	«День Нептуна»
	средние - подготовительные
	музыкальный руководитель

воспитатели

	31.07 – 04.08.2023
	«Смех да и только!»
	День мячика «Королевство волшебных мячей»
	все группы
	воспитатели

	
	
	Вечер досуга, посвящённый шуткам, прибауткам, потехам

«Конкурс Весёлых Вралей»
	Все группы
	Ст. воспитатель

воспитатели

	АВГУСТ

	07.08 – 11.08.2023
	«Сказочная неделя»
	Калейдоскоп сказок К. Чуковского (чтение, разыгрывание сказок)
	Все возрастные группы


	воспитатели

	
	
	Кукольный спектакль «Любимая сказка»
	Средний-

подготовительный
	воспитатели

	
	
	Викторина «Герои сказок»
	Старший-подготовительный
	Письмак В.П., 

	14.08 – 18.08.2023
	Творческая неделя
	«Мастерская творчества» - игры по технологии ТРИЗ
	Средний-

подготовительный
	воспитатели

	
	
	Выставка поделок из бросового материала «Очумелые ручки»
	Средний-

подготовительный
	воспитатели

	
	
	Игры драматизации «Мы юные артисты!»
	Средний-подготовительный
	воспитатели

	21.08 – 25.08.2023
	Патриотическая неделя
	Акция «День российского флага»
	Все возрастные группы
	     Мамонова Н.А. 



	
	
	Конкурс рисунков на асфальте
 «Дома моего города»  
	Все возрастные группы
	Старший воспитатель

воспитатели

	
	
	Выпуск стенгазет «С днем рождения, любимый город!»
	Младшие - подготовительные
	Ст. воспитатель

воспитатели

	28.08 – 31.08.2023
	Прощай лето
	Оформление стенда «Радуга детства» «Прощай, лето!»
	Все возрастные группы
	Воспитатели

Мамонова Н.А.

	
	
	Выставка рисунка: «Город будущего» - совместно с родителями
	Младшие - подготовительные
	Ст. воспитатель

Воспитатели



	
	
	Групповые мини-праздники  «До свидания, лето!»
	Все возрастные группы
	Воспитатели




Блок 4. Работа с педагогами
Организационная работа
	№ п/п
	Тема
	Срок
	Ответственные

	1
	Проведение инструктажа педагогов перед началом летнего периода:
«Инструктаж по правилам безопасности поведения на водоемах в летний период»;
«Охрана жизни и здоровья детей при организации летних праздников, игр, походов и экскурсий»;
«Техника безопасности и охрана труда в летних условиях»;
«Соблюдение питьевого и санитарно – эпидемиологического режима в летних условиях»;
«Инструктаж по пожарной безопасности».
	Май 2023 г.
	Заведующий ДОУ

	2
	Проведение инструктажа детей:
«Инструктаж по предупреждению травматизма»;
«Соблюдение правил поведения во время выхода за территорию детского сада»;
«Инструктаж правил поведения в природе, на улицах аула».
	В течение летнего периода
	Воспитатели групп

	
	Административные совещания:
«Подготовка территории ДОУ к летнему периоду»;
«Подготовка детского сада к новому учебному году».
	 

Июнь
Август
	 

Заведующий ДОУ


	№
	Виды деятельности
	Время проведения
	Ответственный

	
	МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА



	1.
	Разработка и утверждение плана  на ЛОП 
	май
	Заведующий,

Старший воспитатель

	2.
	Проведение мероприятий согласно учебно-методическому плану работы МБДОУ
	Июнь - август
	Ответственные по плану

	3
	Разработка и утверждение годового плана воспитательно-образовательной работы на 2021 – 2022 учебный год
	Август 
	Старший воспитатель

	Консультации 

	4
	«Организация работы с детьми в летний период»
	Июнь 
	Старшая медсестра

	5
	«Организация детского творчества летом»
	Июнь 
	Старший воспитатель

	6
	«Организация детской экспериментальной деятельности в летний период»
	
	

	7
	«Организация двигательной активности детей в летний период»  


	Июнь 
	старший воспитатель

	8
	«О предупреждении отравления детей грибами. Первая помощь при отравлении и укусах насекомых»
	
	

	9
	Взаимодействие и формы с родителями в летний период
	Июль 
	Педагог - психолог

	10
	Особенности проведения летней прогулки
	Август 
	Старший воспитатель


Блок 5. Работа с родителями

	Направления работы
	Содержание


	Ответственный

	Информационно-рекламная 

деятельность
	Оформление информационных стендов по проблеме воспитания детей.

Оформление стендов по ПДД, ОБЖ и ЗОЖ.

Фотовыставка.

Оформление папок-передвижек.


	Старший воспитатель

	Консультации
	Консультации специалистов.

Индивидуальные консультации по вопросам родителей.

Консультации с родителями вновь поступивших детей.

«Закрепление полученных детьми в течении учебного года знаний в домашних условиях в летний период».

«Обеспечение безопасности ребенка в летний период»

«Дети на  дороге -  как учить детей осторожности»

	Заведующий 

	Совместная деятельность 

детского сада и семьи
	Привлечение родителей к организации и проведению совместных досугов.

Проведение совместных спортивных мероприятий.

Организация выставок и конкурсов в детском саду.

Оформление коллажа «Как мы провели лето».


	Старший воспитатель

	Сотрудничество с родителями

 в период адаптации
	Анкетирование родителей вновь поступивших детей.

Просветительская работа (памятки, рекомендации, беседы, экскурсия по учреждению).


	Старший воспитатель


Блок 6. Контроль и руководство воспитательной работой
	Содержание работы


	Сроки
	Ответственные

	· Выполнение инструктажа по охране

жизни и здоровья детей, противопожарной безопасности, профилактике дорожно-транспортного травматизма.

·  Максимальное пребывание детей на свежем воздухе (утренний прием, гимнастика, физкультурные занятия, прогулки, развлечения)

· Выполнение оздоровительных  закаливающих процедур, использование разнообразных форм и методов физического воспитания.  

(занятия, целевые прогулки, спортивные праздники и развлечения, спортивные игры и упражнения…)

· Индивидуальная и подгрупповая работа с детьми по развитию основных видов движений на прогулке.

· Включение в меню максимального количества овощей, фруктов, соков.

· Фиксирование антропометрических данных

· Создание условий обеспечивающих охрану жизни  и здоровья детей, предупреждение детской заболеваемости и травматизма.

· Организация и интеграция различных видов деятельности
· Ведение документации

· Организация питания и питьевого режима
	В течение ЛОП

В течение ЛОП

В течение ЛОП

В течение ЛОП

В течение ЛОП

Май, август.

В течение ЛОП

В течение ЛОП

В течение ЛОП

В течение ЛОП


	Ст. воспитатель

Воспитатели,

муз. Руководитель

Ст. воспитатель, воспитатели

ст. медсестра

Воспитатели

Ст. медсестра

Ст. медсестра

Заведующий
Ст. медсестра

воспитатели
Ст. воспитатель

Ст. медсестра


Блок . 7. Административно-хозяйственная работа
	
	Направления
работы
	Содержание
	Сроки
	Ответственный

	1
	Издание приказов:
	-о периоде проведения летней оздоровительной кампании;

-о распределении функциональных обязанностей на лето;

-об усилении контроля за питанием детей;
-о персональной ответственности работников пищеблока ;

-об охране жизни и здоровья детей в летний период и т.д.

	май
	заведующий

	2
	Подготовка к летней оздоровительной кампании: 
Обеспечение безопасности.

Завоз песка
Подведение итогов конкурса готовности к работе летом.

Высадка цветников

Очистка территории от растений, вредителей, покос травы.
	Произвести осмотр и ремонт существующего оборудования (игрушки, спортивные атрибуты, комплексы для игр на летней площадке).
Анализ песка.
Подготовка документации, планирования, состояние детских игровых площадок и детского уличного и выносного игрового оборудования.

Уход за цветниками.
Ликвидация дикорастущих ягод и грибов, амброзии, прочих сорняков.
	май
июнь
апрель-
сентябрь
	заведующий, заместитель ст. воспитатель, воспитатели

	3
	Проверка знаний по ОТ
	Произвести инструктаж педагогов и помощников воспитателей по вопросам охраны жизни и здоровья детей в летний оздоровительный период, ОТ.

Подписание Актов осмотра территории на предмет безопасности.
	Май,
август
	заведующий, ст. воспитатель,  
Ответственный по ОТ

	4
	Корректировка списочного состава обучающихся и кадрового состава на летний период.
	Изучить предполагаемую наполняемость групп в летний период, провести реорганизацию групп и перестановку кадрового состава с целью высвобождения людей на отпускной период и проведения ремонтных работ.
	Май-июнь
	заведующий

	5
	Обеспечение
дезинфецирующими
средствами.
	Пополнить запас дезинфецирующих средств.
	июнь
	Заведующий,



	6
	Организация и проведение родительского собрания для вновь поступающих детей.
	Устав МБДОУ, функционирование и деятельность МБДОУ, общие требования к подготовке детей к д посещению МБДОУ, организационные вопросы, выбор родительского комитета.
	июнь
	заведующий, ст. воспитатель, медсестра, педагог-психолог

	7
	Подготовка к отопительному сезону
	Промывка и опрессовка теплосистемы, сдача Энергонадзору. Поверка манометров, термометров.
	Май-июнь
	заведующий, 
заведующего по АХЧ ,

	8
	Подготовка к новому учебному году
	Подписание актов готовности МБДОУ к новому учебному году.
	Ежедн.
Июнь-
август
	заведующий, 

	9
	Контроль питания
	Организация выполнения норм питания
	Ежедн.
Июнь-
август
	Заведующий, шеф- повар,медсестра

	10
	Оборудование
	Уличное игровое оборудование

	Июнь-
август
	Заведующий, 


	Блок 8. Циклограмма контроля деятельности 

	

	№пп
	Содержание контроля
	Срок
	Ответственный

	1
	Диагностика качества воспитательно-образовательной работы за год
	май
	Ст. воспитатель

	2
	Выполнение «Инструкций по действиям сотрудников в ЧС»
	май
	Отв. за работу

	3
	Организация питания:

-соблюдение «Инструкции по ОЖД»;

-обслуживание детей;

-знание и соблюдение норм выдачи готовой продукции детям;


	Июнь- август
	Заведующий, шеф- повар, медсестра, отв. по ОТ, ст. воспитатель

	4
	Охрана труда и соблюдение правил ТБ:

-проверка знаний детьми ПДД;

-наглядная агитация для родителей;

-качество выполнения режима дня и физических нагрузок обучающихся.
	Июнь -август
	отв. по ОТ, ст.

воспитатель,

воспитатели

	5
	Готовность работы детского сада в летний период.
	июнь
	Заведующий, 

	ИЮНЬ

	1
	Организация начала проведения летней оздоровительной кампании.
	
	Зав. МБДОУ, ст. воспитатель

	2
	Выполнение «Инструкции по ОЖД»,

Охрана труда и соблюдение правил ТБ:

-состояние участков, установка противомаскитных сеток на окна;

 -исправность водопровода, канализации.
	
	Ответственный по ОТ,  зам. заведующего по АХЧ

	3
	Анализ результатов учебного года в системе дополнительного образования.
	
	Ст. воспитатель

	4
	Организация питания:

-наличие и знание «Инструкции по ОТ и ТБ» работниками кухни»;

-выполнение должностных инструкций поварами и работниками кухни;

-качество выполнения оздоровительных мероприятий с детьми сотрудниками детского сада -качество выполнения работы по обеспечению должного санитарного состояния;

-качество и системность выполнения закаливающих процедур;

-качество выполнения и контроль питьевого режима.
	
	Ответственный по ОТ, медсестра, шеф- повар, ст. воспитатель.


	5
	-проверка знаний детьми правил поведения на улице, в лесопарковой зоне;

 -наглядная агитация для родителей.
	
	Ответственный по ОТ, ст. воспитатель, воспитатели

	
	АВГУСТ
	
	

	1
	Охрана труда и соблюдение правил ТБ.

 -инструктаж для педагогов;

-проверка знаний детьми ОБЖ;

 -наглядная агитация для родителей.
	
	Ст.воспитатель 

	2
	Итоги проведения летней оздоровительной кампании.
	
	Заведующий,         ст. воспитатель


Блок 9. План мероприятий по профилактике острых кишечных инфекций
в МБДОУ Детском саду № 42 «Рябинушка» г. Гуково, Ростовской области

	№
	Мероприятие
	Срок исполнения
	Ответственный

	1
	Проведение текущих и генеральных уборок с применением хлорсодержащих дезинфектантов
	Ежедневно
	Медсестра

	2
	Контроль по соблюдению требований по организации питания детей
	Ежедневно
	Медсестра

Заведующий

	3
	Соблюдение питьевого режима
	ежедневно
	Медсестра

	4
	Санитарно-просветительская работа среди сотрудников, родителей и детей по первичной профилактике острых кишечных инфекций (в т.ч. ротавирусного гастроэнтерита)
	С апреля по август 2021 г.
	Заведующий

Медсестра

Педагоги

	5
	Запрет употребления молочной продукции без термической обработки в муниципальных образовательных организациях города Екатеринбурга;
	временно до особого распоряжения Центрального Екатеринбургского отдела Управления Роспотребнадзора по Свердловской области
	Медсестра

Заведующий

	6
	Контроль за наличием у сотрудников пищеблока масок, одноразовых перчаток
	Ежедневно
	Медсестра

Заведующий

	7
	Проветривание, кварцевание помещений пищеблока и групп
	Ежедневно
	Повар 

Медсестра

Заведующий

	8
	Не допускать случаев поступления продуктов питания в ДОУ без документов, подтверждающих их качество. Установить строгий контроль за поступлением качественной продукции
	Ежедневно
	Кладовщик

	9
	Проводить оперативный анализ и прогнозирование заболеваемости острыми кишечными инфекциями (ОКИ)
	Еженедельно
	Заведующий

	10
	Обеспечить своевременное прохождение работниками детского сада санитарно-гигиенического обучения по вопросам санитарного законодательства с последующей аттестацией.
	По мере необходимости
	Заведующий

	11
	Разместить в уголках здоровья наглядные материалы для родителей и сотрудников.
	С апреля по август 2021 г.
	Педагоги

	12
	С целью недопущения возникновения внутри МБДОУ заболеваемости ОКИ среди детей и персонала лечебно-профилактических организаций обеспечить полноценный, своевременный учёт и регистрацию случаев заболевания/носительства острыми кишечными инфекциями
	Еженедельно
	Заведующий

Медсестра

	13
	Размещать материалы профилактической направленности на сайте МБДОУ
	Еженедельно
	Старший воспитатель

	14
	Частое мытье рук детей, персонала
	Ежедневно
	Педагоги

	15
	Соблюдение температурно-влажностного режима хранения овощей и фруктов
	Ежедневно
	Кладовщик

Медсестра

	16
	Мытье и обработка игрушек в дезрастворе
	Ежедневно
	Воспитатели

	17
	Проведение влажной уборки в туалете не менее 3-х раз в день с использованием дезинфицирующих средств.
	Ежедневно
	Помощники воспитателя

	18
	Обработка дверных ручек всех помещений, входных дверей, выключателей, подоконников в конце рабочего дня с использованием дезинфицирующих средств.
	Ежедневно
	Помощники воспитателя

	19
	Строгое соблюдение групповой изоляции
	Весь период
	Воспитатели

	20
	При наличии жалоб и кишечной симптоматики, характерной для ОКИ, прекратить контакт ребенка с коллективом. Вопрос о его допуске в коллектив решать на основании заключения участкового врача.
	Весь период
	Медсестра

Воспитатель

	21
	Строгое введение бракеража готовой продукции с отметкой в специальном журнале.
	Весь период
	Медсестра

	22
	Проведение дератизационных мероприятий силами специализированных организаций дезинфекционного профиля.
	Весь период
	Зам зав по АХЧ
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